
２０２３年 兵庫陸上競技春季記録会 要項 
（兼 特別国民体育大会 第１次兵庫県選手選考競技会） 

 

新型コロナ対策について 

競技会開催に向けて準備を進めていますが、新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、競技会が中止になる場合があり

ますので、あらかじめご了承ください。なお、本競技会は、日本陸上競技連盟の「陸上競技再開のガイダンス」に準拠し競技

会運営を行います。大会参加者の皆様は、必ず事前にご確認いただき、感染症対策を徹底したうえでのご参加をお願いいたし

ます。「陸上競技再開のガイダンス」は、日本陸上競技連盟のホームページに掲載しています。 

 

１ 主  催  （一財）兵庫陸上競技協会 

２ 後  援  神戸新聞社（予定） 

３ 期  日  ２０２３年４月１５日（土）～１６日（日）  競技開始 ９：００（予定） 

４ 場  所  ＜ユニバー会場＞ 

神戸総合運動公園ユニバー記念陸上競技場 ［神戸市須磨区緑台 ℡ 078-793-6150］ 

        ＜加古川会場＞ 

          加古川運動公園陸上競技場        ［加古川市西神吉町鼎 1050 ℡ 079-433-2662］ 

５ 種  目 

 

 

 

 

 

 

 

         ※パラ種目を実施する。ただし、競技日程の都合により車いすレース、T11・T12跳躍種目、 

座位投てき種目は実施しない。 

６ 出場資格  ２０２３年度兵庫陸協登録競技者および関西学連兵庫支部加盟校の登録競技者、兵庫陸協強化委員会

が推薦する競技者に限る。ただし、パラ種目出場者を除く。 

７ 出場制限  １人２種目以内 

８ 競技規則  (1) ２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則 および 本競技会申し合わせ事項による。 

   及び     ※競技規則 TR5.2に適合しないシューズの使用は認めない。 

  競技方法  (2) トラック競技は、全員の記録を計時する。ただし、著しく遅い場合は競技を打ち切る。 

        (3) フィールド競技は、「走高跳」「棒高跳」を除き、試技は３回とする。 

９ 申込方法  (1) 参加申込の様式 

          ア）兵庫陸協 Web記載の方法により、団体ごとに一括して申し込む。（プロは予約申込） 

            ※パラ種目は日本パラ陸上競技連盟を通じての一括申込に限る。 

          イ）申込ファイルに必要事項を入力し、メール送信するとともに、申込書をプリントアウ 

トして下記の申込書送付先まで郵送すること。 

          ウ）学連登録者のうち、近畿府県を除く他県陸協登録者は、当該陸上競技協会発行の「出場認知

証明書」を申込書に添付すること。申込時に添付されていない場合は申込を受け付けない。 

          エ）番組編成の関係上、公認記録（または参考記録）を必ず入力すること。 

          オ）申込の過失による氏名・所属名等の修正は受け付けないので、十分に確認すること。 

        (2) 申込料 

 

 

＊参加料は、理由の如何にかかわらず返金しない。 

＊プログラムは予約別売りとする。（１冊 900円） 

        (3) 送金先 

           右の口座への郵便振込に限る。 

 

＊送金の際には、払込書の通信欄に団体名（学校名）、振込者名（団体代表者名または申込 

者名）を必ず明記すること。 

 

男子 

100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 5000ｍ ＊10000ｍ 110ｍＨ 400ｍＨ 

3000ｍSC 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投（高校 6㎏・一般 7.26㎏） 

円盤投（高校 1.75㎏・一般 2㎏） ハンマー投（高校 6㎏・一般 7.26㎏） やり投 

※10000ｍは加古川会場のみ、棒高跳はユニバー会場のみ実施 

女子 

100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 100ｍＨ 400ｍＨ 走高跳 

棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 

※棒高跳はユニバー会場のみ実施 

 一般・大学生 中高生 

１種目 1,300円 1,100円 

口座番号 神戸 00980-6-256982 

加入者名 一般財団法人 兵庫陸上競技協会 



        (4) 申込書送付先 

           〒651-0076 神戸市中央区吾妻通 4-1-6 神戸市生涯学習支援センター内 

            兵庫陸上競技協会 事務局 宛 

        (5) メール送信先 

           ＜ユニバー会場＞ 

              ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ hyogo_rikuzyo_taikai@yahoo.co.jp 

           ＜加古川会場＞ 

              ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ hyogo_rikuzyo_taikai2@yahoo.co.jp 

＊申し込みについては、兵庫陸協の WEBで内容を確認してください 

(6) 男子 10000ｍ、男・女棒高跳に申し込む者は、別に定める会場区分に従って申し込むこと。 

(7) 申込書・メール・送金の締切  ２０２３年３月２２日（水）１７：００必着 厳守 

          ※申込期限内の送金を厳守すること。期限内に送金がない場合はエントリーを取り消す場合が

ある。 

10 ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ（ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ）は２０２３年度登録番号を使用すること。（大きさは 24㎝×16㎝） 

11 個人情報の 参加申込書（用紙･メール）の提出により、下記の取り扱いに承諾を得たものと見なします。 

   取り扱い  なお、申込に伴う個人情報は主催者で厳重に保管し、本競技会の目的以外に使用することは 

   について  ありません。 

         ア）本競技会のプログラム、兵庫陸協 Webにおける名前・所属・記録等の記載･掲載。 

         イ）主催者が認めた報道機関等が撮影･収集した情報の新聞、雑誌、Web等での公開。 

12 そ の 他  (1)会場区分について 

          ・一 般：加古川会場とする。 

          ・大学生：関西学連兵庫支部加盟校はユニバー会場とする。 

               上記以外の大学は加古川会場とする。 

          ・パ ラ：ユニバー会場とする。 

          ・中学生、高校生は学校所在地の地区により下記の会場とする。 

 

 

 

 

(2) 第１日（４月１５日）実施種目 

 

 

 

 

 

        (3) 女子三段跳の踏切板は、砂場から９ｍ・１１ｍの位置とする。 

        (4) ４月３日（月）以降に、日程･注意事項･班組等を http://www.haaa.jpに開示する。 

          簡易情報（班組･結果）は［携帯版］http://gold.jaic.org/hyogo/i/にも開示する。 

        (5) スパイクのピンは９㎜（走高跳、やり投は 12㎜）以内とする。 

        (6) 競技中に発生した傷害、疾病について、主催者は傷害保険に加入の範囲内および 

           現場での応急処置以外の責任は一切負わない。 

 

 

記録会開催にあたっての各種の連絡事項、注意事項等については

本協会ホームページに随時掲載しお知らせします。 

 

ユニバー会場 阪神、神戸、丹有 

加古川会場 東播、中播、西播、但馬、淡路 

男子 

100ｍ 400ｍ 1500ｍ *10000ｍ 110ｍＨ 3000ｍSC 

棒高跳 走幅跳 円盤投（高校・一般） ハンマー投（高校・一般） 

※10000ｍは加古川会場のみ、棒高跳はユニバー会場のみ実施 

女子 100ｍ 400ｍ 1500ｍ 100ｍＨ 走幅跳 円盤投 ハンマー投 


